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 各位 

 

財団法人 日本学校保健会 

 

学校生活管理指導表の改訂について 

 

主な改善点 

 

１． 学習指導要領の改訂に伴う改訂。 

２． 「その他注意すること」の欄を新設し、主治医・学校医の意見を明記できるようにし

た。 

３． 従来の生活管理表は運動制限の方向性が強い傾向にあった。適正の範囲で体育の授業

に参加できるよう配慮した。 

４． 小学生用の管理表は学年別に運動強度が示されている。 

 


