
令和４年度事業報告書   
（令和  4  年  4  月  1  日〜令和  5 年  3  月  31  日） 

 
Ⅰ 基本方針  

子供を取り巻く生活環境や社会環境が急激に変化している中、心身両面に関わる様々な健康
課題が顕在化の傾向にある。特に令和元年度から続いている新型コロナウイルス感染症対応へ
の課題は大きく、令和 4 年度も継続して取り組むべき重要な課題となった。この様な子供の現
代的健康課題に適切に対応するため、学校保健が当面する健康課題解決に向け、調査研究及び
その成果の提供、会報の発行、学校保健関係図書等の頒布、ウェブサイトでの広報、学校保健
用品等の推薦・斡旋、健康づくり推進学校の表彰、研修会・講演会等の実施を通じて、学校保
健の振興、普及啓発、調査研究を図ることを基本方針とした。 

令和 4 年度は新規事業として、アレルギー疾患に関する調査や『学校における薬品管理マニ
ュアル』の改訂、「喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する指導参考資料」研修会の開催等を行う
とともに、令和 3 年度からの継続事業として、「児童生徒の健康管理・健康づくり推進」にお
ける保健の授業動画の作成等のほか「学校保健の課題とその対応」研修会、「アレルギー講習
会」等の開催を行った。特に研修会等は、新型コロナウイルス感染症拡大防止とより多くの
方々に受講する機会を提供できるよう、引き続きオンラインによる同時配信やオンデマンド配
信などの活用も図った。 

また、令和 3 年度より取組を開始した「学校等欠席者・感染症情報システム」と各学校の校
務支援システムとのデータ連携事業が多くの自治体に広がり、より精度の高い感染症状況把握
が可能になるよう「学校等欠席者・感染症情報システム」の充実を図った。特に地域の感染状
況が地図上に反映される「システム・マップビュー」の開発を進め、サーベイランスとしての
機能が充実されるよう各自治体への周知と拡充を推進した。 

運営面では、経費節減に努め、賛助会費等の外部資金の確保、事業収入の拡充方策を講ずる
など、本会の経営安定化に力を尽くしている。公益財団法人として、将来を見据えた財政基盤
の確立に取り組んだ。 
 
Ⅱ 事 業 
１．学校保健の振興に関する事業    
〔一般事業〕 
（１）熱中症対策支援 ［継続］（特別協賛） 

啓発ポスター・パンフレットの作成・配付、動画配信 
（２）学校における飲酒防止教育支援（北垣邦彦委員長ほか 5 名） ［継続］（特別協賛） 

啓発ポスターを作成し、都道府県・指定都市、市区町村教育委員会をはじめ、全国の学校
へ配付した。またオンデマンド研修会を実施した。 

（３）児童生徒の生活習慣向上啓発（大関武彦委員長ほか２名） ［継続］（特別協賛） 
『学校と家庭で育む子どもの生活習慣』を基にした啓発資料を 17 万部作成・配付した。 

（４）成長曲線普及推進 （村田光範委員長ほか 9 名）［継続］ 



成長曲線の普及方策及び校務支援ソフト連携促進として、令和 3 年度に引き続き、思春
期早発症の判定、児童生徒等の年齢計算アルゴリズムの統一、市販統合型校務管理プログ
ラムとの連携について協議した。また、大阪市にて「成長曲線活用研修会」を開催した。 

（５）成長曲線に基づく児童生徒等の健康管理モデル地区プロジェクト推進（村田光範委員長
ほか 7 名）［継続］ 

郡山市教育委員会との連携事業。郡山市におけるモデル地区の小・中学校において身長と
体重などの基本データを入力することによって、すべての児童生徒の成長曲線を作成し、
その評価について指導した。なお、本事業は令和元年度から令和 5 年度までの 5 年計画
であったが、新型コロナウイルス感染症流行の影響により、令和 7 年度まで 2 年間延長
することとなっている。 

（６）事業企画準備委員会 ［継続］開催なし 
特別協賛事業の企画運営等 

（７）職域研究大会等への助成 ［終期設定なし］ 
全国大会、歯科保健、学校環境衛生、養護教諭、保健主事、全国 8 か所のブロック別研究
大会（東北地区は全国大会と兼ねる・北陸三県を除く）への助成 

 
〔国庫補助事業〕（健康教育振興事業費補助金） 
（調査研究事業） 
（１） 保健室利用状況調査（岩崎信子委員長ほか 7 名）[新規] 

令和 4 年度は、規模別に抽出した小・中・高 1500 校ずつ、計 4,500 校を対象に児童生徒
の保健室利用状況の調査の実施し、約 3,600 校より回答を得た。令和 5 年度はその調査結
果を分析して報告書作成、配付する予定である。 

（２） アレルギー疾患に関する調査（吉原重美委員長ほか 8 名）[新規] 
平成 25 年に行った「学校生活における健康管理に関する調査」からアレルギーに関する
調査を実施、今回は、インターネット調査にて、学校調査では 25,466 校（77.6％）、市区
町村教育委員会調査では 1,306 件（75.1％）、都道府県調査では 47 件（100％）の回答を
得た。調査結果は報告書にまとめ、都道府県・指定都市、市区町村教育委員会をはじめ、
全国の学校に配付した。 

（健康増進事業） 
（１）学校健康づくり啓発（弘瀨知江子委員長ほか 3 名） ［継続］ 

全国の児童生徒を対象に健康診断など健康づくりをテーマにした「学校健康づくり啓発ポ
スターコンクール」を実施。小学生・中学生・高校生の各部門合計 3,906 点の応募作品を
委員会で審査し、部門ごとに選定した採用作品を標語入りポスター化して、都道府県・指
定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村教育委員会、小・中・高・特別支援
学校等へ配付した。 

（２）保健教育推進（野津有司委員長ほか 7 名）［継続］ 
令和 4 年度は、保健教育の指導と評価について小・中・高、合冊指導資料を作成、都道府
県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村教育委員会、小・中・高・特
別支援学校等へ配付した。また、「保健教育推進研修会」を愛媛県、横浜市で開催した。 



（３） 学校における薬品管理マニュアル改訂（北垣邦彦委員長ほか 7 名）〔新規〕 
平成 21 年に発行された『学校における薬品管理マニュアル』の改訂版を作成、都道府県・
指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村教育委員会、小・中・高・特別支
援学校等へ配付した 

（４）児童生徒の健康管理・健康づくり推進（植田誠治委員長ほか 7 名）［継続］ 
令和 4 年度は、小・中・高等学校を対象に学習指導要領に基づいた授業改善の考え方を踏
まえた保健教育のモデル授業を撮影して動画を作成、HP にて配信するとともに、DVD 
化して、都道府県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村教育委員会、
小・中・高・特別支援学校等へ配付した。 

（５）降灰地域等学校保健事業 ［終期設定：事業計画］ 
鹿児島市の降灰実態に対し、児童生徒の健康被害の軽減のための支援事業として、学校プ
ール清掃のためのクリーナーを貸し出し、その維持経費を助成した。 

 
２．学校保健の普及に関する事業 
〔一般事業〕 ［終期設定なし］ 
（１）会報「学校保健」の発行（弓倉整委員長ほか 7 名）  

会報「学校保健」を年 6 回（5 月、7 月、9 月、11 月、1 月、3 月）発行 
都道府県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村教育委員会、 
小・中・高・特別支援学校等（各 3 部） 
学校保健関係者及び購読者に配付した。（110,000 部×6 回） 

（２）「学校保健の動向」の発行（勝野眞吾委員長ほか 6 名） 
年度ごとに学校保健活動に関する最新の情報を学校保健関係者に提供している。 
令和４年度は、特集として「コロナ禍における学校保健」等をテーマに発行した。 
（2,500 部） 

（３）学校保健関係図書等の出版  
調査研究した成果をまとめた報告書等の出版、有償で頒布した。（52 種合計 13,636 部）  
令和 4 年度は、新刊図書、改訂版の 6 種を出版した。『学校保健の動向（令和 4 年度版）』
『教職員のための子供の健康相談及び保健指導の手引-令和 3 年度改訂-』『学校生活にお
けるアトピー性皮膚炎 Q&A《令和 3 年度改訂》』を中心に頒布した。 

（４）学校保健会広報 
本会ウェブサイトで運営組織や事業内容等を広報 

（５）学校保健用品等の推薦・斡旋・販売 
学校等の良好な環境衛生の維持に関する資料・資材の推薦 
学校等での環境衛生検査の実施に必要な化学物質検査等の斡旋・販売を行った。 

（６）受託・委託事業、刊行物等の監修 
（７）学校等欠席者・感染症情報システム運営（弓倉整委員長ほか 5 名） ［終期設定なし］ 

運営委員会開催、新規導入等受付、システム改修、研修会企画等を行った。 
厚生労働省科学研究費補助金事業を含む（令和 2 年度より 3 年間） 
 



〔国庫補助事業〕 
（普及指導事業） 
（１）日本学校保健会事業報告会 ［終期設定なし］ 

本会の事業を広く一般へ公開して普及啓発を図るため、毎年 1 回、事業報告会を開催し
ている。令和 4 年度は、下記の期間においてオンデマンド配信にて事業報告会を開催し、
また、事業報告書を作成、都道府県・指定都市学校保健（連合）会等に配付した。 
オンデマンド開催期間：令和 5 年 2 月 16 日（木）〜3 月 15 日（水）（登録者 339 名） 

（２）学校保健情報提供 ［終期設定なし］ 
学校保健会ポータルサイト「学校保健」より学校保健情報を配信した。 
特集記事、募集事業案内、発行物（デジタルアーカイブ）、教材用コンテンツ、 
学校等欠席者・感染症情報システム等 
統括委員会等で運営管理 

（３）学校等欠席者・感染症情報システムの充実 
学校等欠席者・感染症情報システムと学校の校務支援システムとのデータ連携推進 
地域の感染状況の早期把握が可能となる「マップビューシステム」の普及 

 
３．学校保健の啓発に関する事業 
〔一般事業〕 
（１）全国健康づくり推進学校表彰 （中川俊男委員長ほか 28 名）［終期設定なし］ 

公募制により健康づくりの推進に積極的に取り組み成果を挙げている学校を毎年表彰し
ている。令和 4 年度は応募校 57 校で、最優秀賞 4 校、優秀校（特別協賛社賞 2 校を含
む）12 校、優良校 41 校を表彰した。また、最優秀校、優秀校の実践を紹介する『全国健
康づくり推進学校の実践』21 集を発行、配付した。 
表彰式：令和 5 年 2 月 4 日（土）日本医師会館（102 名） 
表彰式当日の様子、最優秀賞 4 校の実践事例発表の動画をホームページで公開した。 

（２）学校保健関連研究会等支援 ［継続］ 
各地域で開催される研究会等への講師謝金補助 
令和 4 年度は申請なし 

（３）研修会・講演会の開催 
〔一般事業〕 

① 「子供の健康とスマホ・ゲーム依存」講習会（オンデマンド開催）［継続］ 
配信期間：令和 4 年 7 月 1 日（金）〜9 月 30 日（金） 再生回数：3,729 回 

② 成長曲線活用研修会［継続］ 
   日時：令和 4 年 9 月 1 日（木） 会場：クレオ大阪中央  参加者数：306 名 

③ 学校等欠席者・感染症情報システム オンライン研修会［継続］ 
   開催日：令和 4 年 8 月 31 日（水） 2,409 名視聴 

④ BA.5 新型コロナウイルス感染症の新学期対応について YouTube セミナー［継続］ 
   公開：令和 4 年 8 月 29 日（月） 12,478 回視聴（１月 20 日現在） 
 



⑤ 学校等欠席者・感染症情報システムと校務支援システム連携事業に関する自治体向け  
オンライン説明会 

   第 1 回：令和 4 年 6 月 23 日（木）参加者数：817 名 
第 2 回：令和 4 年 10 月 12 日（水）参加者数：155 名 

⑥ 学校における飲酒防止教育支援研修会（オンデマンド開催）［継続］（特別協賛） 
   公開：令和 4 年 12 月 26 日（月） 4,060 回視聴（1 月 25 日現在） 

⑦ 思春期の皮膚トラブルについての研修会（オンライン開催）［継続］（特別協賛） 
日時：令和 4 年 11 月 12 日（土）参加者数：343 名 

〔国庫補助事業〕 
（健康増進事業） 

① 「喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する指導参考資料」研修会 ［新規］ 
沖縄県開催 日時：令和 4 年 10 月 24 日（月） 
会場：西原町町民交流センター 参加者数：137 名 
栃木県開催 日時：令和 5 年 2 月 21 日（火） 
会場：栃木県総合文化センター 参加者数：62 名 

② アレルギー講習会 ［継続］ 
奈良県開催 日時：令和 4 年 7 月 28 日（木） 
会場：奈良公園バスターミナルレクチャーホール 参加者数：141 名 
大阪府開催 日時：令和 4 年 8 月 4 日（木） 
会場：エル・おおさか エル・シアター 参加者数：408 名 
福岡県開催 日時：令和 4 年 8 月 26 日（金） 
会場：福岡県立ももち文化センター 参加者数：180 名 

   高知県開催 日時：令和 4 年 11 月 28 日（月） 
会場：高知城ホール多目的ホール 参加者数：87 名 

   島根県開催 日時：令和 4 年 12 月 19 日（月） 
会場：出雲市民会館 参加者数：78 名 

   兵庫県開催 日時：令和 5 年 1 月 13 日（金） 
会場：兵庫県立のじぎく会館 参加者数：150 名 

③ 学校におけるプールに関する保健衛生管理研修会 ［継続］（オンデマンド配信） 
配信期間：令和 4 年 5 月 20 日（金）〜8 月 31 日（水） 
ログイン人数：1,455 名 

④ 保健教育推進研修会 ［継続］ 
   愛媛県開催  日時：令和 4 年 10 月 21 日（金） 

会場：エスポワール愛媛文教会館 参加者数：79 名 
   横浜市開催  日時：令和 4 年 10 月 31 日（月） 

会場：横浜市保土ケ谷公会堂 参加者数：73 名 
⑤ 学校環境衛生研修会 ［継続］ 

千葉市開催  日時：令和 4 年 8 月 8 日（月） 
会場：千葉市文化センター（アートホール） 参加者数：75 名 



   札幌市開催  日時：令和 4 年 9 月 5 日（月） 
会場：札幌市生涯学習総合センター 参加者数：34 名 

⑥ 「学校保健の課題とその対応」研修会 ［継続］ 
   和歌山県開催 日時：令和 4 年 7 月 21 日（木） 

会場：和歌山城ホール大ホール 参加者数：212 名 
青森県開催  日時：令和 4 年 9 月 14 日（水） 
会場：青森県総合学校教育センター大研修室 参加者数：58 名 
長野県開催  日時：令和 4 年 9 月 22 日（木）  
会場：レザンホール大ホール 参加者数：155 名 
山梨県開催  日時：令和 4 年 12 月 13 日（火） 
会場：桃源文化会館桃源ホール 参加者数：147 名 

 
〔一般事業〕 
（４）全国学校保健会啓発事業 ［終期設定なし］ 

① 全国学校保健会運営担当者会議  
令和 4 年 4 月 15 日（金）Web 開催 参加者数：78 名 
本会加盟団体の運営担当者への事業説明、情報提供等 

② 全国学校保健会中央大会       
令和 4 年 11 月 11 日（金）Web 併用  
会場：岩手県民情報交流センター（アイーナ） 参加者数：80 名 
全国の学校保健会（連合会）の代表が参加 
日本学校保健会及び各団体の活動報告、国への要望事項の協議 

 
４．その他 
（１）文部科学省、日本医師会、日本学校歯科医会、日本薬剤師会、本会加盟団体、 

教育関連団体等との連携  ＊中央教育審議会への対応 
（２）令和 4 年度全国学校保健・安全研究大会の開催への協力（岩手県・盛岡市） 

令和 4 年 11 月 10 日（木）・11 日（金）盛岡市民文化ホール他（ハイブリッド開催） 
参加者数：1,240 名 

（３）本会の目的達成に必要な事業（緊急対応課題等）  
 
Ⅲ 管理運営に関する会議  

管理運営に関する会議等においては、令和３年度事業報告及び決算、令和４年度の予算審議
を中心に行った。 
１． 総務企画担当理事会・常務理事会 

令和４年度 第 1 回総務企画担当理事会・常務理事会〔令和４年 5 月 19 日（木）〕Web 併用  
（審議事項） 

第１号議案令和３年度事業報告書（案）について 
第２号議案令和３年度決算報告書（案）について 



−監査報告− 
第３号議案理事の交代（案）について 
第４号議案評議員の交代（案）について 
第５号議案日本学校保健会運営事項について 

（１）諸規程の改定（案）について 
（２）借地料の改定（案）について 

第６号議案令和４年度第１回定時評議員会の開催について 
（報告事項） 

（１）内閣府の立入検査結果の報告について 
（２）会長及び業務執行理事の職務の執行状況報告 
（３）今後の審議日程について 
（４）令和 4 年度全国大会及び各地区ブロック大会等の日程について 

   
  令和４年度 第２回常務理事会〔令和 5 年 2 月 16 日（木）〕Web 併用 
  （審議事項） 

第１号議案 令和４年度補正予算（案）について  
第２号議案 公益財団法人日本学校保健会 給与規程の改定について 
第３号議案 令和５年度事業計画（案）について 
第４号議案 令和５年度収支予算（案）及び資金調達及び設備投資見込みについて  

（報告事項） 
（１）令和 4 年度「要望書」について 
（２）会長及び業務執行理事の職務の執行状況報告 
（３）令和 5 年度拠出金について 
（４）令和 5 年度全国大会及び各地区ブロック大会等の日程について  

 （５）今後の審議日程について 
 

２． 理事会 
  令和４年度 第 1 回理事会〔令和４年 5 月 19 日（木）〕Web 併用 

（審議事項） 
第１号議案令和３年度事業報告書（案）について 
第２号議案令和３年度決算報告書（案）について 

−監査報告− 
第３号議案理事の交代（案）について 
第４号議案評議員の交代（案）について 
第５号議案日本学校保健会運営事項について 
（１）諸規程の改定（案）について 
（２）借地料の改定（案）について 
第６号議案令和４年度第１回定時評議員会の開催について 
 



  （報告事項） 
（１）内閣府の立入検査結果の報告について 
（２）会長及び業務執行理事の職務の執行状況報告 
（３）今後の審議日程について 
（４）令和 4 年度全国大会及び各地区ブロック大会等の日程について 

 
令和 4 年度第 2 回理事会〔令和 4 年 10 月 24 日（月）（決議）定款第 36 条 2 項〕 
（提案事項） 

第１号議案 評議員会の開催について 
令和４年１１月１５日付にて評議員会を開催する。 
なお、当該評議員会は当法人定款第２０条に基づき、評議員全員の同意による 
決議の省略（書面決議）を行う。 

   《評議員会決議事項》（予定） 
    第１号議案 評議員の交代について 

第２号議案 理事、監事の交代について 
 

令和 4 年度第 3 回理事会〔令和 4 年 11 月 30 日（水）（決議）定款第 36 条 2 項〕 
（報告事項） 

   評議員会決議事項 
   （１）評議員の交代について 
   （２）理事、監事の交代について 

（提案事項） 
第１号議案 業務執行理事（常務理事）の選定について 

  （報告事項） 
   （１）今後の審議日程について 
 
  令和４年度 第 4 回理事会〔令和 5 年 3 月 2 日（木）〕Web 併用 

（審議事項） 
第１号議案 令和４年度補正予算（案）について  
第２号議案 公益財団法人日本学校保健会 給与規程の改定について 
第３号議案 令和５年度事業計画（案）について 
第４号議案 令和５年度収支予算（案）及び資金調達及び設備投資見込みについて  

（報告事項） 
（１）令和 4 年度「要望書」について 
（２）会長及び業務執行理事の職務の執行状況報告 
（３）令和 5 年度拠出金について 
（４）令和 5 年度全国大会及び各地区ブロック大会等の日程について  

 （５）今後の審議日程について 
 



３． 評議員会 
令和 4 年度 第 1 回定時評議員会〔令和 4 年 6 月 16 日（木）〕Web 併用 
（審議事項） 

第１号議案 令和３年度 事業報告書について 
第２号議案 令和３年度 決算報告書について 

−監査報告− 
第３号議案 交代する理事の選任について 
第４号議案 交代する評議員の選任について 

（報告事項） 
（１）令和 4 年度事業計画 
（２）令和 4 年度収支予算 
（３）令和 4 年度全国大会及び各地区ブロック大会等の日程について 

 （４）内閣府の立入検査結果の報告について 
 
令和 4 年度第 2 回評議員会〔令和 4 年 11 月 15 日（火）（決議の省略）定款第 20 条〕 
（提案事項） 

第１号議案 評議員の交代について 
第２号議案 理事、監事の交代について 

 
４． 監事会 

令和 4 年度監事会〔令和 4 年 5 月 12 日（木）〕 
（監査事項） 

（1）令和 3 年度事業報告書（案）について 
（2）令和 3 年度決算報告書（案）について 


