
令和３年度事業報告書 

（令和 3年 4月 1日～令和 4年 3月 31日）  
 

Ⅰ 概況  

子供を取り巻く生活環境や社会環境が急激に変化している中、心身両面に関わる様々な健

康課題が顕在化の傾向にある。とりわけ昨年度から続いている新型コロナウイルス感染症対

応への課題は大きく、令和 3 年度も引き続き取り組むべき重要な課題であった。この様な子

供の現代的健康課題に適切に対応するため、学校保健が当面する健康課題解決に向け、調査研

究及びその成果の提供、会報の発行、学校保健関係図書等の頒布、ウェブサイトでの広報、学

校保健用品等の推薦・斡旋、健康づくり推進学校の表彰、研修会・講演会等の実施を通じて、

学校保健の振興、普及啓発、調査研究を図ることを基本方針としている。 
令和 3 年度は新規事業として、「学校における感染症対策事例・実践集」の作成、「学校保健

の課題とその対応」研修会を開催するとともに、昨年度からの継続事業として、「教職員のた

めの子供の健康相談及び保健指導の手引」等の改訂やアレルギー講習会等の開催を行った。特

に研修会・講習会によっては、新型コロナウイルス感染症拡大防止の対策として、また、より

多くの方々に受講する機会を提供できるよう同時配信やオンデマンド配信なども活用した。 
さらに、新型コロナウイルス感染症にも対応する本会の「学校等欠席者・感染症情報システ

ム」と各学校の校務支援システムとのデータ連携を図り、より精度の高い感染症状況把握が可

能になる「学校等欠席者・感染症情報システム」の充実を図った。 
運営面では、経費節減に努め、賛助会費等の外部資金の確保、事業収入の拡充方策を講ずる

など、本会の経営安定化に力を尽くしている。公益財団法人として、将来を見据えた財政基盤

の確立に取り組んだ。 
 

Ⅱ 事 業 
１．学校保健の振興に関する事業    
〔一般事業〕 
（１）熱中症対策支援 ［継続］（特別協賛） 

啓発動画「熱中症に気を付けよう！～水分補給の大切さ～」を学校保健ポータルサイト上

で配信している。 
（２）学校における飲酒防止教育支援 （北垣邦彦委員長ほか 4 名）［継続］（特別協賛） 
   啓発ポスターの作成・配付した。オンデマンド研修会を実施した。 
（３）児童生徒の生活習慣向上啓発（大関武彦委員長ほか 2 名） ［継続］（特別協賛） 

『学校と家庭で育む子どもの生活習慣』を基にした啓発資料（小学生保護者版・小学生家

庭版）を各 10,000 部作成・配付した。 
（４）成長曲線普及推進 （村田光範委員長ほか 5 名）［継続］ 

成長曲線の普及方策及び校務支援ソフト連携促進として、令和 2 年度に引き続き、思春期

早発症の判定、児童生徒等の年齢計算アルゴリズムを統一、市販統合型校務管理プログラム

との連携について協議した。また、オンデマンド配信にて「成長曲線活用研修会」を開催し

た。 
（５）成長曲線に基づく児童生徒等の健康管理モデル地区プロジェクト推進（村田光範委員長ほ

か 6 名）［継続］ 
郡山市教育委員会との連携事業。郡山市におけるモデル地区の小・中学校において身長と

  



体重などの基本データを入力することによって、すべての児童生徒の成長曲線を作成し、そ

の評価について指導した。なお、本事業は令和元年度から令和 5 年度までの 5 年計画であっ

たが、新型コロナウイルス感染症流行の影響により、令和 7 年度まで 2 年間延長することと

なった。 
（６）事業企画準備委員会 ［継続］ 
   特別協賛事業の企画運営等 
（７）運動器検診の手引作成（新井貞男委員長ほか 8 名）[継続] 

令和 3 年度は、2 年度からの内容検討を基に『子供の運動器の健康－学校における運動器

検診の手引－』を作成、都道府県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村

教育委員会へ配付した。 
（８）学校生活におけるアトピー性皮膚炎 Q＆A 改訂（大川司委員長ほか 7 名） [継続] 

令和 3 年度は、2 年度の内容検討を基に、『学校生活におけるアトピー性皮膚炎 Q＆A 令

和 3 年度改訂』を作成、都道府県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村

教育委員会へ配付した。 
（９）職域研究大会等への助成 ［終期設定なし］ 

令和 3 年度全国学校保健・安全研究大会、第 85 回全国学校歯科保健研究大会、令和 3 年

度学校環境衛生・薬事衛生研究協議会、全国養護教諭連絡協議会第 27 回研究協議会、第 64
回全国学校保健主事研究大会、全国 7 か所のブロック別研究大会（中国地区・北陸三県・九

州地区を除く）への助成を行った。 
 

〔国庫補助事業〕（健康教育振興事業費補助金） 
（調査研究事業） 

（１） 学校における感染症対策事例・実践集作成（岡部信彦委員長ほか 13 名） [新規] 
「保健管理部会」「保健教育部会」「連携部会」の 3 部会において実践事例集に掲載する学

校での好事例等を調査・検討し、『学校における感染症対策実践事例集』を作成、HP で配信

するとともに、都道府県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村教育委員

会、小・中・高・特別支援学校等へ配付した。 
（健康増進事業） 

（１）学校健康づくり啓発 （弘瀨知江子委員長ほか 3 名）［継続］ 
健康診断など健康づくりをテーマにしたポスター用絵画を全国の児童生徒から公募する

「学校健康づくり啓発ポスターコンクール」を実施。小学生・中学生・高校生の各部門合計 
4,399 点の応募作品を委員会で審査し、部門ごとに選定した 1 点の採用作品を標語入りポス

ター化して、都道府県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村教育委員会、

小・中・高・特別支援学校等へ配付した。 
（２）保健教育推進 （野津有司委員長ほか 7 名）［継続］ 

令和 3 年度は 2 年度に実施する予定であった「保健の学習に関する調査」をインターネッ

ト上での調査で実施、その結果を基に『保健教育推進委員会報告書』を作成し、都道府県・

指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会並びに調査協力校へ配付した。また、「保健教育

推進研修会」を和歌山県、岡山県で開催した。 
（３）「喫煙･飲酒･薬物乱用防止に関する指導参考資料」改訂（西岡伸紀委員長ほか 6 名） 
［継続］ 

平成 21～23 年度（小・中・高）発行の同資料の改訂版作成。令和 3 年度は、高等学校編



を作成し、都道府県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村教育委員会並

びに全国の公立高等学校、特別支援学校等へ配付した。  
（４）教職員のための子供の健康相談及び保健指導の手引作成（十一元三委員長ほか 7 名） 
［継続］ 

令和 3 年度は、2 年度からの検討を基に平成 23 年度に文部科学省から発行された同資料

の改訂版『教職員のための子供の健康相談及び保健指導の手引 令和 3 年度改訂』を作成、

都道府県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村教育委員会、小・中・高・

特別支援学校等へ配付した。 
（５）児童生徒の健康管理・健康づくり推進（植田誠治委員長ほか 7 名）［新規］ 

令和 3 年度は、小・中・高等学校を対象とした保健教育のモデル授業動画を作成、HP に

て配信するとともに、DVD 化して、都道府県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、

市区町村教育委員会、小・中・高・特別支援学校等へ配付した。 
（６）降灰地域等学校保健事業 ［終期設定：事業計画］ 

鹿児島市の降灰実態に対し、児童生徒の健康被害の軽減のための支援事業として、学校プ

ール清掃のためのクリーナーを貸し出し、その維持経費を助成した。  
 

２．学校保健の普及に関する事業 
〔一般事業〕 ［終期設定なし］ 
（１）「学校保健」の発行 （弓倉整委員長ほか 7 名）〔終期設定なし〕 

会報「学校保健」を年 6 回（5 月、7 月、9 月、11 月、1 月、3 月）発行 
都道府県・指定都市学校保健（連合）会及び教育委員会、市区町村教育委員会、小・中・

高・特別支援学校等（各 3 部） 
学校保健関係者及び購読者に配付した。（各号 112,000 部） 

（２）「学校保健の動向」の発行（勝野眞吾委員長ほか 6 名） 
年度ごとに学校保健活動に関する最新の情報を学校保健関係者に提供している。 
令和 2 年度は、特集として「新型コロナウイルス感染症流行と学校保健」等をテーマに発

行した。（2,500 部） 
（３）学校保健関係図書等の出版・頒布 

調査研究した成果をまとめた報告書等の出版、有償で頒布した。（49 種合計 15,488 部） 
令和 3 年度は、新刊図書、改訂版の 11 種を出版した。『学校心臓検診の実際』『学校検尿の

すべて』『学校保健の課題とその対応』を中心に頒布した。 
（４）学校保健会広報 

本会ウェブサイトで運営組織や事業内容等を広報するとともに、図書販売、学校保健用品

販売などの情報を提供している。 
（５）学校保健用品等の推薦・斡旋・販売 

学校等の良好な環境衛生の維持に関する資料・資材の推薦 
学校等での環境衛生検査の実施に必要な化学物質検査等の斡旋・販売を行っている。 

（６）受託・委託事業、刊行物等の監修 
（７）学校等欠席者・感染症情報システム運営 ［終期設定なし］ 

運営委員会開催、新規導入等受付、システム改修、研修会企画等を実施した。 
厚生労働省科学研究費補助金事業を含む（令和 2 年度より 3 年間） 

 



〔国庫補助事業〕 
（普及指導事業） 

（１）日本学校保健会事業報告会 ［終期設定なし］ 
本会の事業を広く一般へ公開して普及啓発を図るため、毎年 1 回、事業報告会を開催して

いる。事業報告書を作成し、参加者及び都道府県・指定都市学校保健（連合）会に配付した。 
令和 4 年 2 月 24 日（木）～令和 4 年 3 月 23 日（水）オンデマンド配信（登録者 543 名） 

（２）学校保健情報提供 （衞藤隆委員長ほか 4 名）［終期設定なし］ 
学校保健会ポータルサイト「学校保健」より学校保健情報を配信、また大幅改修を行った。 
募集事業案内、発行物（デジタルアーカイブ）、教材用コンテンツ、 
学校等欠席者・感染症情報システム等（訪問数 1,417,098 件、前年度比 65.4％） 
統括委員会等で運営管理 

（３）学校等欠席者・感染症情報システムの充実 
学校等欠席者・感染症情報システムと各学校の校務支援システムとのデータ連携を図った。 

 
３．学校保健の啓発に関する事業 
〔一般事業〕 
（１）全国健康づくり推進学校表彰（中川俊男委員長ほか 28 名）［終期設定なし］ 

公募制により健康づくりの推進に積極的に取り組み成果を挙げている学校を毎年表彰して

いる。令和 3 年度は応募校 60 校で、最優秀賞 5 校、優秀校（特別協賛社賞 2 校を含む）10
校、優良校 45 校を表彰した。また、最優秀校、優秀校の実践を紹介する『全国健康づくり推

進学校の実践』20 集を発行、配付した。 
表彰式：令和 4 年 2 月 5 日（土）（※中止） 
最優秀校 5 校の実践発表動画をホームページで公開した。 

（２）学校保健関連研究会等支援 ［継続］ 
各地域で開催される研究会等への講師謝金補助 
令和 3 年度福島県学校保健会学校保健講習会相馬支部（リモート） 10 月 4 日 
令和 3 年度福島県学校保健会学校保健講習会県南支部 11 月 30 日 

（３）研修会・講演会の開催 
〔一般事業〕 

① 「子供の健康とスマホ・ゲーム依存」講習会 ［継続］ 
11 月 11 日～1 月 10 日（オンデマンド開催） 再生回数：1,942 回 

② 成長曲線活用研修会 ［新規］ 
2 月 2 日～3 月 31 日（オンデマンド開催） 再生回数：3,170 回 

③ 学校等欠席者・感染症情報システムオンライン研修会 ［継続］ 
 第 1 回 8 月 24 日（1,218 名） 第 2 回 12 月 23 日（3,677 名） 

④ 「今、求められる学校の感染症対策に関する YouTube セミナー」 ［新規］ 
（42,046 回視聴 1 月 28 日現在）（オンデマンド開催） 

⑤ 学校における飲酒防止教育支援研修会 ［継続］（特別協賛） 
9 月 1 日～3 月 11 日 1,142 人登録（オンデマンド開催） 

⑥ 思春期の皮膚トラブルについての研修会 ［継続］（特別協賛） 
11 月 7 日（262 名）（オンライン開催） 
 



〔国庫補助事業〕 
（健康増進事業） 

① 興味をもって取り組める医薬品の教育研修会 ［継続］ 
三重県 12 月 15 日（27 名） 

② アレルギー講習会 ［継続］ 
奈良県 7 月 21 日（211 名） 鹿児島県 8 月 4 日（377 名） 大阪市 8 月 31 日※中止 
埼玉県 9 月 1 日※中止  長野県 11 月 16 日（302 名）  福岡県 12 月 17 日（212 名） 

③ 学校におけるプールに関する保健衛生管理研修会 ［継続］ 
 5 月 21 日～7 月 20 日（オンデマンド開催）（ログイン人数：1,054 名） 

④ 保健教育推進研修会［継続］ 
和歌山県 11 月 4 日（55 名）   岡山県 12 月 2 日（50 名） 

⑤ 学校環境衛生研修会［継続］ 
大阪府 8 月 6 日（114 名）  横浜市 11 月 25 日（68 名） 

⑥ 「学校保健の課題とその対応」研修会 ［新規］ 
高知県 7 月 12 日（63 名） 熊本市 8 月 20 日※中止   兵庫県 10 月 22 日（103 名） 
愛知県 12 月 15 日（121 名） 

※中止は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大による 
〔一般事業〕 
（４）全国学校保健会啓発事業 ［終期設定なし］ 

① 全国学校保健会運営担当者会議 令和 3 年 4 月 16 日（金）オンライン開催 
本会加盟団体の運営担当者への事業説明、情報提供等 

② 全国学校保健会中央大会      令和 3 年 10 月 29 日（金）誌上開催 
全国の学校保健会（連合会）へ日本学校保健会及び各団体の活動報告、国への要望事項

を掲載した大会誌を送付した。 
 
４．その他 
（１）文部科学省、日本医師会、日本学校歯科医会、日本薬剤師会、本会加盟団体、 

教育関連団体等との連携  ＊中央教育審議会への対応 
（２）令和 3 年度全国学校保健・安全研究大会の開催への協力（岡山県・岡山市） 

〔令和 3 年 10 月 28 日（木）・29 日（金）〕オンライン開催 
（３）本会の目的達成に必要な事業（緊急対応課題等）  
 
Ⅲ 管理運営に関する会議 
管理運営に関する会議等においては、令和 2 年度事業報告及び決算、令和 3 年度の予算審議

を中心に行った。 
１．総務企画担当理事会・常務理事会 

令和 3 年度 第 1 回総務企画担当理事会〔令和 3 年 5 月 19 日（水）〕オンライン開催 
 （審議事項） 
  第１号議案 名誉会長・顧問及び理事・監事候補の選出（案）について 
  （１）名誉会長及び顧問について 
  （２）理事候補（案）について 



  （３）役職（会長及び業務執行理事）（案）について 
    ①会長、副会長、専務理事、常務理事について 
  （４）監事候補（案）について 
  第２号議案 評議員の交代について 
 
令和 3 年度 第 1 回常務理事会〔令和 3 年 5 月 19 日（水）〕オンライン開催 

 （審議事項） 
第１号議案 名誉会長・顧問及び理事・監事候補の選出（案）について 

  （１）名誉会長及び顧問について 
  （２）理事候補（案）について 
  （３）役職（会長及び業務執行理事）（案）について 
    ①会長、副会長、専務理事、常務理事について 
  （４）監事候補（案）について 
  第２号議案 評議員の交代について 
  第３号議案 令和 2 年度事業報告書（案）について 
  第４号議案 令和 2 年度決算報告書（案）について 
  第５号議案 令和 3 年度第１回定時評議員会開催（案）について   
 （報告事項） 
  （１）会長及び業務執行理事の職務の執行状況報告 
  （２）今後の審議日程について  
  （３）令和 3 年度全国大会及び各地区ブロック大会等の日程について 
 
 令和 3 年度 第 2 回常務理事会〔令和 4 年 2 月 24 日（木）〕オンライン開催 
（審議事項） 

  第１号議案 令和３年度補正予算（案）について 
  第２号議案 令和４年度事業計画（案）について 
  第３号議案 令和４年度収支予算（案）について 
 （報告事項） 
  （１）令和３年度「要望書」について 
  （２）会長及び業務執行理事の職務の執行状況報告 
  （３）令和４年度拠出金について 
  （４）令和４年度全国大会及び各地区ブロック大会等の日程について 
    （５）継続雇用規程の一部改訂について 
 

２．理事会 
令和 3 年度 第 1 回理事会〔令和 3 年 5 月 26 日（水）〕オンライン開催 
（審議事項） 
第１号議案 令和 2 年度事業報告書（案）について 
第２号議案 令和 2 年度決算報告書（案）について 

  第３号議案 名誉会長・顧問及び理事・監事候補の選出（案）について 
第４号議案 評議員の交代（案）について 
第５号議案 令和 3 年度第１回定時評議員会の開催（案）について 



（報告事項） 
（１）会長及び業務執行理事の職務の執行状況 
（２）今後の審議日程について 
（３）令和 3 年度全国大会及び各地区ブロック大会等日程一覧 

 
令和 3 年度 第 2 回理事会〔令和 3 年 6 月 18 日（金）〕オンライン開催 
（報告事項） 

  （１）評議員会決議事項について 
    ①名誉会長について 
    ②顧問について 
    ③理事及び監事の選任について 
    ④交代する評議員の選任について 
 （審議事項） 

第１号議案 代表理事及び業務執行理事の選定について 
（１）会長（代表理事）の選定について 
（２）副会長（業務執行理事）の選定について 
（３）専務理事（業務執行理事）の選定について 
（４）常務理事（業務執行理事）の選定について 

 
令和 3 年度 第 3 回理事会〔令和 3 年 10 月 14 日（木）（決議）定款第 36 条 2 項〕 
（提案事項） 
第１号議案 評議員会の開催について 
令和３年１１月４日付にて評議員会を開催する。 
なお、当該評議員会は当法人定款第２０条に基づき、評議員全員の同意による決議の省略

（書面決議）を行う。 
 《評議員会決議事項》（予定） 
   第１号議案 評議員の交代について 

第２号議案 理事の交代について 
 
令和 3 年度 第 4 回理事会〔令和 4 年 3 月 10 日（木）（決議）定款第 36 条 2 項〕 
（提案事項） 

  第１号議案 令和３年度補正予算について 
  第２号議案 令和４年度事業計画について 
  第３号議案 令和４年度収支予算について  
 （報告事項） 
  （１）令和３年度「要望書」について 
  （２）会長及び業務執行理事の職務の執行状況報告 
  （３）令和４年度拠出金について 
  （４）令和４年度全国大会及び各地区ブロック大会等の日程について 
    （５）継続雇用規程の一部改訂について 
 
 



３．評議員会 
令和 3 年度 第１回定時評議員会〔令和 3 年 6 月 18 日（金）〕オンライン開催 
（審議事項） 
第１号議案 令和 2 年度事業報告書について 
第２号議案 令和 2 年度決算報告書について 
第３号議案 令和 3 年度～4 年度 名誉会長及び顧問について 

        （１）名誉会長について 
        （２）顧問について 

第４号議案 令和 3 年度～4 年度 理事及び監事の選任について 
        （１）加盟団体からの理事候補者 
        （２）職域団体及び学識経験者からの理事候補者 
        （３）職域団体からの監事候補者 

第５号議案 交代する評議員の選任について 
（報告事項） 
（１）令和 3 年度事業計画 

  （２）令和 3 年度収支予算 
  （３）令和 3 年度全国大会及び各地区ブロック大会等の日程 
 
 令和 3 年度 第 2 回評議員会〔令和 3 年 11 月 4 日（木）（決議の省略）定款第 20 条〕 

（提案事項） 
第１号議案 評議員の交代について 
第２号議案 理事の交代について 

 
４．監事会 
令和 3 年度 監事会〔令和 3 年 5 月 13 日（木）〕オンライン開催 
（監査事項） 
（１）令和 2 年度事業報告書（案）について 
（２）令和 2 年度決算報告書（案）について 


